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ATENE, TRA ANTICHITA E MODERNITA
Storia, cultura e fascino del Peloponneso «

Un tour di 4 giorni ad Atene tra storia e fascino moderno, con visite all'Acropoli, al pittoresco quartiere
Plaka e un'escursione nel Peloponneso. Scopri le antiche rovine di Micene e vivi I'emozione di
attraversare il suggestivo Canale di Corinto.

1° giorno: Italia - Atene

Partenza dall'aeroporto scelto e arrivo ad Atene, incontro con
l'autista e trasferimento in hotel 4****,

Nel pomeriggio avremo un primo approccio alla citta di Atene, con
una prima passeqggiata visiteremo il centro storico partendo da
Piazza Syntagma, il cuore pulsante di Atene, dove erge maestoso il
Parlamento Ellenico, uno degli edifici pit importanti della Grecia.
Ogni ora, davanti alla Tomba del Milite Ignoto, si pud assistere al
suggestivo cambio della guardia, dove i soldati in uniforme
tradizionale eseguono un rituale. Dalla piazza, ci addentreremo nei
Giardini Nazionali, una tranquilla oasi verde proprio dietro il
Parlamento. Passeggeremo tra i sentieri ombreggiati, godendoci la

calma e la varieta di piante. 2° giorno: Acropoli, quartiere Plaka

Rientro in hotel, cena in ristorante e pernottamento. Dopo la colazione in hotel, la nostra mattinata iniziera con una
visita all'Acropoli. Situata a 156 metri sopra il livello del mare,
I'Acropoli domina la citta e offre una vista spettacolare su Atene.
Con la gquida, ci avventureremo attraverso i resti di questo
magnifico complesso architettonico. La prima tappa & |l
Partenone, il tempio dedicato ad Atena Parthenos, Dea
protettrice della citta. Prosequendo, attraverseremo i Propilei,
I'imponente ingresso monumentale che ci condurra nel cuore
dell'Acropoli.

Arriveremo poi all'Eretteo, celebre per le sue Cariatidi, le statue di
fanciulle che sostengono il portico del tempio. Infine, il Teatro di
Dioniso, situato ai piedi dell'Acropoli, ci portera indietro nel
tempo, quando le grandi tragedie greche venivano rappresentate
per la prima volta su queste antiche pietre.

Dopo il pranzo in ristornate ci dirigeremo verso il Museo
dell'Acropoli, un gioiello dell'architettura moderna progettato da
Bernard Tschumi. Il museo ospita una collezione che copre oltre
1500 anni di storia, con reperti provenienti direttamente
dall'Acropoli.
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Passeggeremo tra le sale ammirando le sculture, i fregi e gli
artefatti che raccontano la gloriosa storia dell'antica Atene. La
luce naturale inonda le gallerie, creando un'atmosfera che rende
giustizia alla bellezza degli antichi capolavori esposti.

Dopo la visita al museo, & prevista una piacevole passeggiata nel
quartiere di Plaka, il cuore storico e pittoresco di Atene. Plaka &
un labirinto di stradine strette e acciottolate, fiancheggiate da
case dai colori vivaci e adornate di bouganville.

Concludi la giornata con una cena in un ristorante locale, dove
potremo gustare i sapori autentici della cucina greca. Rientro in
hotel e pernottamento.

3° giorno: Penisola del Peloponneso

Colazione in hotel, incontro con la guida e trasferimento con bus
riservato nella localita del Peloponneso.

La prima tappa sara il Canale di Corinto, una straordinaria via
d'acqua lunga sei chilometri che collega il Mar Egeo con il Mar
lonico. Ammireremo l'ingegneria e la storia di questa imponente
struttura, una meraviglia dell'epoca moderna.

Dopo questa breve sosta, ci dirigeremo verso la regione
vitivinicola di Nemea, famosa per i suoi pregiati vini. Qui
visiteremo una cantina locale, dove avremo ['opportunita di
degustare diversi vini e imparare i segreti della viticoltura greca.
Il pranzo verra servito nella cantina stessa, offrendoci I'occasione
di abbinare i sapori dei vini locali con piatti tipici della cucina
greca, rendendo il pasto un'esperienza enogastronomica unica.

Nel pomeriggio, proseguiremo verso Micene, uno dei siti
archeologici pit importanti della Grecia antica. Con una guida
esperta, esploreremo il parco archeologico, visitando le rovine
che raccontano la storia di Agamennone, il leggendario re di
Micene.

Dopo la visita a Micene, ci dirigeremo verso Epidaure, famoso per
il suo antico teatro, costruito nel IV secolo a.C. da Policleto il
Giovane. Questo teatro & uno dei luoghi piu sorprendenti di tutta la
Grecia, rinomato per il suo stato di conservazione e la sua
incredibile acustica.

Passeggeremo tra le gradinate di questo straordinario anfiteatro,
dove ancora o0ggi si svolge il Festival d'Estate di Atene.

Alla fine della giornata, rientreremo ad Atene nel tardo pomeriggio.
Cena in un ristorante locale dove assaporeremo i piatti tipici della
cucina greca prima di tornare in hotel per il pernottamento.

4° giorno: Atene - Italia

Colazione in hotel, check-out e trasferimento in aeroporto due ore
prima dell'orario del volo di ritorno.

Tour per individuali e
gruppi su misura

Incluso:

« Trasferimento e assistenza da/per aeroporto

« Sistemazione in Hotel (3 notti) con prima colazione;

e Nr. 3 cene con menu di 3 portate, acqua/pane e bevande (un
bicchiere di vino/birra/soft drink)

o Nr. 2 pranzi con menu di 3 portate, acqua/pane e bevande (un
bicchiere di vino/birra/soft drink)

» Prima passeqgiata ad Atene primo giorno 3 guide

o Visita guidata dell'Acropoli e del Museo dell'Acropoli con
ingressi inclusi (spostamenti con bus riservato e a piedi), 3
guide

 Visita guidata dell'Acropoli di Micene e del teatro di Epidauro
(ingressi inclusi), spostamenti con bus riservato.

« Assicurazione medico-bagaglio ERV (inclusa tutela Covid-19)

 Radiocuffie durante tutto il viaggio

e Assistenza SOS Travel durante tutto
accompagnatori

I'evento con due

Non incluso:

¢ Mance ed extra di natura personale
« Tutto cio non previsto nella voce “Il prezzo include”
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